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menos humedos 0 bien con herbazales de la Phragmiretea. Florlsticamente se caracterizan por 

la presencia de Juncus injlexus, Mentha longifolia, Rumex crispus, Carex hirta, Ranunculus 

repens, Agrostis stolonifera y Juncus arriculatus, junto con diversas pratenses coma Prunella 

vulgaris, Plantago lanceolara, Dacrylis glomerata, Trifolium pratense, etc. Asociaci6n de am­

plia distribuci6n eurosiberiana que penetra puntualmente en areas mediterraneas. 

Distribuci6n en Asturias: Territorios montanos orocantabricos. 

Observaciones: Las comunidades centroeuropeas de la Junco inflexi-Menthetum lon­

gifoliae presentan, en su combinaci6n f1orfstica, Potentilla anserina y Lyslmachia nummularia, 

raras 0 ausentes en nuestro territorio, 10 cual quizas permita en su dfa, una vez reaIizado un 

estudio amplio deI grupo, independizar de dicho sintaxon las comunidades deI norte de la Pe­

nfnsula Ibérica. 

16 . 19 .  Mentho suaveolentis-Juncetum inflexi Rivas-Martlnez in Sanchez-Mata 1 989 

Juncales propios de medios permanentemente humectos 0 encharcados y fuertemente 

nitrificados, que se desarrollan junto a fuentes en medios rurales, abrevaderos de ganado, bor­

des de acequias, regatos, etc. , siempre sometidos a una fuerte presi6n antropoz06gena. Florls­

ticamente se caracterizan por la dominancia de Juncus inflexus y Mentha suaveolens, junto con 

otras plantas pratenses (Lotus peduncularus, Plantago maior, Holcus lanatus, Trifolium re­

pens, Trifolium pratense, etc.) 0 nitr6filas (Rumex crispus, Ranunculus repens, Polygonum 

persicaria, Cirsium arvense, etc) . Se distribuye por los territorios mediterraneos y eurosiberia­

nos ibéricos. 

Distribuci6n en Asturias: Territorios termocolinos, colinos y mesomontanos. 

Observaciones: Las comunidades deI Mentho suaveolentis-Juncetum inflexi son geovi­

carias de las centroeuropeas deI Potentillo-Menthetum suaveolentis Oberdorfer 1 952. En la 

combinaci6n florlstica de esta ultima aparecen plantas coma Lysimachia nummularia, Potenti­

lla ansarina, Cerastium holosteoides y Odontites vulgaris, au sentes de la primera. A la inversa 

se pueden utilizar coma plantas diferenciales Cyperus long us subsp. badius y Lotus peduncu­

latus, ausentes en las comunidades centroeuropeas (cf. OBERDORFER, Süddeutsche Plfan­

zengesellsehaften. Teil Ill. 1 983). 

1 6.20. Cypero-Caricetum cuprinae Tüxen in Tüxen & Oberdorfer ex T.E. Dfaz & F .  Prieto 

as. nova 
[Cypero-Caricetulll otrubae Tüxen ill Tüxen & Oberdorfer 1958 (prov. )  Ilom. illval. (Art. 3b C.N.F.)] 
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Comunidades eurosiberianas termocolinas y colinas de zonas frecuentemente enchar­

cadas, generalmente en contacto con prados 0 herbazales nitr6filos. Se caracterizan por la pre­

sencia de Cyperus longus subsp. badius, Carex euprina (c. otrubae) , Galium palustre, 

Lythrum saliearia, Holeus lanatus, Prunella vulgaris, Plantago lanceolata, etc. 

Distribuci6n en Asturias: Territorios termocolinos y colinos galaico-asturiano septen­

trjonal y ovetenses. 

Observaciones: Se valida el nombre propuesto coma provisional por TÜXEN in TÜ­

XEN & OBERDORFER ( 1 958:  94) . Se elige como tipo el inventario 1 60Tx de la Tabla 33,  

correspondiente a la subasociaci6n con Holeus lanatus (TÜXEN & OBERDORFER, 1 958 :  

95) . 

Transcripci6n dei tipo: "Graben mit stehendem bis schwach sickerndem Wasser s Oviedo. Carex otrubae-Fazies. 
Meeresh6he (m): 230; Neigung(O): 3; Exposition: S; Gr6be d. ProbetHiche (m2): 4; 4.4 Carex otrubae, + .2 Cy_ 
perus IOllgus, 1 . 2  Holeus lallatus, 2.2 Rallullculus repellS, 1 . 2  Galium palustre ssp. elollgatulll, 2.3 JUIICUS ani­
culatus, 1 . 2  Festuca pratellSis, + Trifolium pratellse, 1 .2 Prullella vulgaris, 1 . 1  Plalltago lallceolata, + Carex 
hina, 1 . 1  Potemilla reptalls, 1 . 2  Ajuga reptalls, 1 . 1  SelleCÎo aquaticus, y + Equisetum arvellse" .  

Referencias bibliognificas: DIAZ GONZALEZ (1975: 4 1 7 ,  Tb. 7: 5 inv.) ;  MAYOR, DIAZ GONZA­
LEZ & NAVARRO (1974: 164); TÜXEN & OBERDORFER ( 1958: 94, Tb. 33:  3 inv. ; Tb. 34: 2 inv.) .  

* Paspalo-Agrostidion Br.-Bl. 1 952 

Gramales de 6ptimo mediterraneo, propios de suelos hUmedos (fan go sos) y fuerte­

ménte nitrificados. 

Caracterfsticas en el territorio: Paspalum dilatatum, Paspalum distichum (P. paspalo­

des) , Paspalum vaginatum y Polypogon viridis. 

Distribuci6n en Asturias: Territorios termocolinos y colinos cantabro-atlanticos. 

Referencias bibliognificas: DIAZ GONZALEZ & FERNANDEZ PRIETO ( 1992). 

1 6.2 1 .  Paspaletum dilatato-distichi Herrera & F. Prieto as. nova 

Praderas vivaces de porte bajo en las que domina Paspalum distichum y Paspalum 
dilatatum, junto con numerosas pratenses (Juncus effusus, Trifolium repens, Plantago laneeo­
tata, Trifolium repens, Agrostis stolonifera, Ranuneulus repens y Lotus peduneulatus, entre 

otras) sobre suelos limosos, hUmedos todo el ano, y encharcados durante una gran parte dei 

mismo. Se distribuye por los territorios termocolinos y colino medios cantabro-atlanticos, en 

los margenes fluviales y bordes de caminos. 




