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Les dunes littorales dont le sable calcarifhre est immobilis6, en surface, par 
une strate muscinale ferm4e, sont occup4es, dans le SW de la France, par un 
groupement v4g4tal remarquablement individualis4, caractdris6 localement 
par de nombreuses esphces et signal4 trhs g4n4ralement par l'abondance 
d'Helichrysum stoechas dans la strate herbac6e. Ce groupement a 6t4 reconnu 
en Bretagne mdridionale (Finisthre et Morbihan) et dans l'Aunis (Charente 
maritime). 

I. COMPOSITION FLORISTIQUE 

Le groupement ~ Helichrysum stoechas pr~sente 1'aspect d'une pelouse 
xdrique dont la composition floristique apparalt dans les tableaux i et z. 
Le tableau i groupe des relev~s notes en juillet i962 dens les dunes de File 
d'Oldron (Charente maritime). Le tableau z synth&ise des relevds pub/Ads 
par les auteurs qui ont &udi6 la v6gdtation des dunes littorales qui s'&en- 
dent entre l'extrdmit6 occidentale du Finist6re et l 'embouchure de la Giron- 
de. 

Trois esp6ces caractdrisent le groupement de fa~on presque exclusive: 
Dianlhusgallicus, frequent dans les dunes, du Morbihan ~ la Charente mari- 
time, Astragalus bayonend,, dont l'aire de dispersion est plus localis~e et qui 
v~g~te de prdfdrence dans des sables g peine fixes, enfin Omphalodes littoralis, 
thdrophyte enddmique dans le SW de la France, rare sur le continent, plus 
abondant dans les iles situ~es au large des c6tes. 

Les caractfiristiques r~gionales sont nombreuses. Parmi elles, t-Ielichrysum 
stoechas, Koeleria albescens et t~phedra distachya signalent habituellement le 
groupement par leur abondance. Plusieurs esp~ces annuelles, fr~quentes 
darts les relevds, caractdrisent ~galement le groupement dans le cadre r6gio- 
hal. Ce sont I~h/eum arenarium, Cerastium tetrandrum, VuZjoia membranacea, 
Lagurus ovatus, Medicago litoralis, Astero]inum stellatum, peut-etre Viola nana. 
Parmi les plantes vivaces hautement caractdristiques, on trouve Asparagus 
officinalis ssp. prostratus, Crepis bulbosa, t-IerMaria ci]iata et probablement aussi 
Centaurea aspera. 

Toutes les esp~ces caractdristiques du groupement ~ tqeIichrysum stoecha* 
sont des calciphytes. A l'exception d'lFphedra distachya, qui est un taxon sub- 
sarmatique, toutes les plantes que nous venous d'dnum~rer poss~dent une 
aire de distribution soit atlantique, soit mdditerran~enne-atlantique, soit en- 
core latdm~diterrandenne. 

Quelques esp~ces plus ubiquistes, moins fitroitement lifies au groupement 
5 Helichrysum stoechas, peuvent dventuellement j ouer un r61e physionomique 
important. Ce sont notamment Rosa spinosissima, A/lium sphaerocephalon, 
Sedum acre, Carex arenaria, Mibora minima et Thymus ser~yllum s.L cf. T. drucd. 

La strate muscinale recouvre tr~s gdndralement de 6o ~t 9o% de la surface 
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du sol. Elle est form6e de Mousses et de Lichens revivescents. TortMa ruralis 
var. ruraliformis et Cladonia rangiformis sont habituel lement  dominants .  Les 
Mousses I~ squarrosa, Torte]la flavovirens et Camptothecium ]utescens 
peuvent  etre plac6es au rang des esp&es qui caract6risent rSgionalement le 
gmupement .  

2. V A R I A B I L I T I ~  

Le groupement  ~ Helichrysum stoechas pr~sente une composi t ion  floristique 
opt imale dans Ie Morb ihan  et  en Charente marit ime. Les relev6s que nous 
avons no t& dans File HoEdic (Morbihan)  sont part iculi~rement riches du 
poin t  de r u e  floristique. Nous  y avons recens6 de 23 ~ 52 taxa, en moyenne 
3z taxa, sur des surfaces de ioo m z. 

Les dunes fix&s du Finist&re m6ridional  hdbergent  un groupement  ap-  
pauvr i  dans lequel manquent  la p lupar t  des esp&es caractdristiques lat8m& 
di te r ran&nnes .  Thymus serJ)yllum s.L peut  &re localement  tr~s abondant  
alors que cette esp&e est rare ou manque plus au sud. 

3" S Y N I ~ C O L O G I E  

a. C l i m a t .  

Le groupement  ~ He]ichrysum sr apparai t  dans des rdgions dont  le 
climat est oc6anique mais off les 6tds sont relat ivement  chauds et secs. Le 
tableau suivant donne quelques moyennes qui ddfinissent le climat de trois 
locali t& de l 'oues t  de la France:  Brest (Finist~re), Belle-Ile (Morbihan) et 
Chassiron (Ile d ' O l & o n  en Charente marit ime) (SANsoN, 1945): 

Temp6rature moyerme de l'ann6e: 
Temp&ature moyenne du mois le plus 

chaud: 
Temperature moyenne du mois le plus 

froid: 
Hauteur des pluies de l'ann6e: 
Hauteur des pluies en juillet et en aof~t: 
Nombre moyen de jours de pluie 

durant ces deux tools: 

Brest Belle-lie Chassiron 

i 2 ~  

17~ 
7~ 

842 m m  
xo 5 m m  

28 

12~ 

i8~ 
6~ 

616 mm 
67 mm 

19 

i z~  

19~ 
6~ 

661 mm 
81 mm 

20 

O n  remarque que les &fs les plus humides  et les moins chauds sont  notds 
Brest, dans le Finist6re, off le g roupement  ~ tare/ichrysum stoechas prdsente 

nne composi t ion  floristique appauvrie.  
La douceur  du climat hivernal  explique que les nombreux  thf rophytes  du 

groupement  germent  en automne,  ddveloppent  leurs organes vdg6tatifs en 
hiver,  fleurissent et fructifient au pr intemps.  En  6t6, durant  les mois secs, 
ces esp&es ne sont r ep r&en t&s  que par  leurs graines. Crepis bu]bosa, plante 
vivace ~ tubercules,  a un ry thme de vie analogue. Ses feuiUes adriennes se 
f6nent d6j~ en juin. 

b. Le  sol.  
a. Les dunes fixdes qui po r t en t  le g roupement  ~t He]ichrysum stoecha, 

sont toujours  formdes d'ar~nes grossi&res et calcarif~res. A Oldron, Das rE  
0958)  note jusqu'~ zI ,z~o de calcaire. 
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Le substrat filtrant annihile partiellement les effets du climat oc6arfique. 
Plusieurs esp~ces lat6m6diterran6ennes y v6gatent loin au nord de leur aire 
principale. C'est notamment le cas pour t-Idichrysum stoechas lui-m~me, pour 
Asterolinum stellatum, pour Crepis bulbosa. 

La composition floristique du groupement ~ I-Ielichrysum sloechas est alt& 
r6e d~s que le sol subit un certain lessivage et que la teneur en calcaire dimi- 
hue. Helichrysum stoechas est particuli~rement sensible et est rapidement 61i- 
rain6. Jgjohedra distachya peut se maintenir plus longtemps. Dans l'ile Hoedic 
(Morbihan), on observe des zones ~t I-Ielichrysum stoechas entourfes d'une 
frange plus ou moins large dans laquelle cette esp~ce a disparu mais off 
27johedra est encore abondant. Cette variante appauvrie du point de rue flo- 
ristique fait la transition avec une pelouse tr~s ouverte ~ Corynephorus canes- 
tens. Les trois groupements occupent des arenes littorales de plus en plus 
d6calcifi&s. 

ft. Des analyses granulom6triques montrent clue la texture du sable 
des dunes faxdes diff~re sensiblement de celle du sable des dunes mobiles, les 
particules relativement fines 6tant proportionnellement plus abondantes 
sous le convert d'  Hell'chrysum s*oechas. DAST~ (I958) trouve, par exemple, 
clue le sable des dunes juvdniles d'O16ron est form6 de z9% de particules dont 
le diametre est sup6rieur ~t 0,60 mm et de i7~ de particules dont le diam~tre 
est ins ~t o,55 ram. Dans les dunes fix6es, les pourcentages sont respec- 
tivement de iz et de 36%. 

La texture plus fine du sable ainsi qne la pr6sence d'une plus grande quan- 
tit6 d' humus donnent an sol de la dune fixde un pouvoir de r6tention plus 
grand que celui du sable des dunes mobiles. En coroUaire, les plantes vivaces 
du groupement ~t Helichrysum stoechas ont un enracinement plus superficiel 
clue celui des plantes caract6ristiques des dunes mobiles; leur chevelu radi- 
culaire a u n  volume moindre. Les racines d' I-Ielichrysum stoechas, de Dian- 
thus gallicus, de Carex arenaria, de _Rosa slSinosissima , par exemple, descendent 
rarement ~t 80 cm de profondeur. Par contre, les organes souterrains d'Eryn- 
gium maritimum et d'Eu~horbia paralias, dans les dunes mobiles, atteignent 
s une longueur supdrieure ~t z m~tres. 

y. Le tapis de Mousses et de Lichens qui couvre le sol de la dune fix6e 
immobilise la pattie superficielle du substrat et l 'enrichit en mati~re orga- 
nique. II se forme un v6ritable bouclier de sable humif~re relativement cohf- 
rent, conservant une certaine humidit6 durant une grande partie de l'annfe. 
De nombreuses especes annuelles peuvent y prendre pied alors que l'en- 
racinement superficiel de ces plantes les 61imine des dunes mobiles. _A 016- 
ton, 4 I% des plantes recens~es dans la pelouse ~t Helichrysum stoechas sont 
des th6rophytes. A Hoedic (Morbihan) et sur la c6te m6ridionale du Finis- 
t~re, leur hombre atteint respectivement 46 et 36% du nombre total des 
esp~ces inventori&s. Aucune esp&ce annuelle ne caract6rise on ne signale 
les groupements vdg&aux des dunes mobiles. 

& Lots des temp&es, le sol des dunes g Helichrysum stoechas est habi- 
tuellement saupoudr6 d'une mince couche de sable enlev6 aux dunes mobiles 
et apport6 par les vents violents. Si le d@6t est 6pals de quelques millim~- 
tres, les Mousses survivent et la vdg6tation tire profit d 'un apport de calcaire 
neuf. La situation est diffdrente lorsque la couche de sable ddpasse i ou z 
centim~tres de hauteur. Dans ce cas, la strate muscinale est ddtruite et la pd- 
rennit6 du groupement est fortement compromise. En effet, au contraire 
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des plantes des dunes mobiles, celles des sables fix4s ne survivent pas ~ une 
variation rapide et importante du niveau du substrat. 

4. SYNGISN]STIQUE 

Le groupement ~t Helichrysum stoechas succhde spontan4ment ~ l'association 
_U, uphorbiaparalias et Ammophila arenaria des dunes mobiles lorsque la sur- 

face du substrat est stabilis4e, lorsque cessent les apports massifs de sable. 
En certains endroits, sur des sols non encore parfaitement fixds, on peut 
observer la prdsence d 'un stade initial de la pelouse ~ Helichrysum sfoechas, 
signal4 notamment par l'abondance relative de Corynefihorus canescens. KUHN- 
I~OLz-LoRDAT (I927) et VANDEN BERGI-IEN (1958) ont ddcrit ce groupement 
sous le nom de Corynephorelum atlanticum. 

La pelouse g Helichrysum stoechas, telle que nous l 'avons d6finie plus haut, 
subsiste plus ou moins longtemps dans les sites non perturb&, pour &re fi- 
nalement supplant6e par un groupement vdg&al de structure plus complexe, 
d'abord buissonnant, ensuite forestier. A Ol~ron, des buissons isolds de 
Daphne gnidium apparaissent dans les dunes fix&s, ~ventuellement jusqu'~ 
proximitd imm&diate de lamer .  En diffdrents endroits, se ddveloppent de 
petits fourths. Les esp&es les plus frdquentes, outre Daphne gnidium, y sont 
Ligustrum vulgare, Rubus caesius, Ruscus aculeatus et Crataegus monog~na. Des 
cistes participent patrols ~t ce groupement arbustif: Cistus laurifolius, Cistus 
salviaefolius, Cistus hirsutus. Tr~s rapidement, des chenes prennent pied dans 
les massifs. Quercus ilex est toujours prdsent. Parfois, on observe aussiQuercus 
lanuginosa. Ces arbres prennent un port  particulier, en d6me asym&rique, 
s'ils subissent les effets des vents venant du large. Plus k l'int~rieur des terres, 
les ch6nes poussent droits et forment des boqueteaux dans lesquels croissent 
Rubia peregrina, Iris foetidissima, Polypodium vulgare, Vince~oxicum offidnale, 
Osyris alba... Le terme de cette dvolution est un s ombreuse, thermo- 
phile, ~iQuercus ilex. Dans son sous-bois, Hedera helix abonde habituellement. 
Nous avons not6 les premiers stades d'une dvolution similaire dans les dunes 
d~pourvues de forets du Morbihan. A Hoadic, nous avons notamment ob- 
serv& des fourrds de Ruscus aculeatus avec Rubia peregrina et Iris foetidissima. 
Les chanes n'apparaissent pas dans ces petits massifs et il est impossible de 
d~finir le groupement forestier qui ~ventuellement supplantera la v~gdtation 
arbustive. Comme Vincetoxicum offidnale, AspIenium adiantum-nigrum et 
quelques autres esp&es du cort6ge de Quercus lanuginosa sont pr&ents, on 
peut pourtant pr~sumer qu'une chenaie thermophile constitue la vdg6tation 
climacique, virtuelle darts les circonstances actuelles. 

Le forestier intervient patrols dans l'dvolution spontan6e du couvert v~g& 
tal des dunes fixfies. Des pins sont plant& dans les pelouses ~ Helichrysum 
stoechas, dans les fourr&, dans les boqueteaux de chenes, ceux-ci souvent 
ddgrad~s par une exploitation anarchique. On trouve actuellement ~ Oldron 
de belles plantations de Pinuspinaster avecQuercus ilex en sons-&age. Daphne 
gnidium et Osyris alba abondent dans ces for&s. 

Les dunes ~t Helichrysum stoechas, dans les r6gions que nous avons parcou- 
rues, sont p~tur6es de s tr&s extensive par des vaches. Cette pratique a 
6videmment pour effets d'inhiber l 'apparition d 'un groupement fozestier et 
de maintenir intacte la composition floristique de la pelouse. Elle explique la 
prdsence tr~s frdquente de plantes subrud&ales telles J~ryngium campestre, Rhyn- 



T a b l e a u  1 . -  R O S E T O  - E P H E D R E T U M  k O 1 6 r o n  ( C h a r e n t e  m a r i t i m e )  

No.  
P e n t e  (%) 
Expo sition 
Surface relev6e (m Z) 
Recouvrement: strate herbac~e (%) 

strate muscinale (%) 

1 Z 3 4 5 6 7 8 9 I0 II IZ 13 14 
3 3 3 i0 3 5 - 8 - - 3 3 

S E  7 7 E E S S SW S = : N E 
100 Z00 10U Z00 100 150 100 i00 200 10u 10u 20u I00 100 
80 70 75 80 80 75 75 70 85 80 60 80 80 80 
80 50 50 8 0  90 80 80 80 85 90 90 70  90 90 

E s p ~ c e  s d e s  s t a d e s  i n i t i a u x  

G a l i u m  a r e n a r i u m  LOIS•  
A m m o p h i l a  a r e n a r i a  ( L . )  L I N K .  
C a l y s t e g i a  s o l d a n e l l a  ( L . )  R .  B R .  

+ 1 I + 1 . . . 
+o ÷o . +o +o +o . 

+ + + + + . + 

. G r h  A t l .  
H A t l .  

• . . G r h  S u b c o s m .  

E _ s p a c e s  l o c a l e m e n t  c a r a q t . d r i s t i q u e s  

H e l i c h r y s u m  s t o e c h a s  ( L . ) D C .  
K o e l e r i a  a l b e s c e n s  D C .  
E u p h o r b i a  p o r t l a n d l c a  L .  
C e r a s t i u m  t e t r a n d r u m  C U R T •  
A r t e m i s i a  l l o y d i  J O R D .  
E p h e d r a  d i s t a c h y a  L .  
C e n t a u r e a  a s p e r a  L .  
P h l e u m  a r e n a r i u m  L .  
V u l p i a  m e m b r a n a c e a  ( L . )  D U M .  
S i l e n e  c o n i e a  L .  
H e r n i a r i a  c i l i a t a  BAB. 
Bupleurum opacum ( C E S . )  LANGE . . 
Asparagus officinalis L. ssp. prostratus (DUM.) WERB + + + + 

I 

4 3 4 3 4 3 4 3 3 3 2 3 4 4 Ch Latdmddit. 
2 3 Z 2 2 3 2 2 2 2 2 3 [ Z H Atl. 
1 1 1 + l 1 1 1 1 1 1 + 1 + Ch Atl. 
i I I I 2 2 1 1 I 2 1 1 . I T M d d .  -Atl. 
i 1 + 1 1 2 + 2 1 1 I + 1 C h  Atl. 
3 2 :2 4 3 3 3 3 4 4 Z 

1 

Alyssum c a m p e s t r e  L. 
T h e s i u m  h u m i f u s u m  DC. 
Scleropoa r i g i d a  (L.) GRISEB. 
Lagurus ovatus L. 
Medicago llttoralis ROHDE, 
Allium sphaerocephalon L. 
M e d i c a g o  m i n i m a  (L.) L. 
Dianthus gallicus PERS. 
Crepis bulbosa (L.) TAUSCH. 
Saxifraga t r i d a c t y l i t e s  L. 
Himantoglossum hircinum (L.) SPRENG. 
Polycarpon tetraphyllon (L.) L. 

+ + + + + + + + I 1 
1 + I 1 1 I I I I . + 
i 2 I i Z I I 2 + 
+ + i I I + i 1 + . . 

+ + + + + I I + 
+ + 

i 1 + i 
+ ~ ~ 

$ 1 i 
+ i 

+ . 

:~ + i i + 
+ i + I 

1 1 1 :~ % 

1 + i 
1 

i i 
• + 1 i 

+ . " i 

3 C h  S u b s a r m  • 
1 H M 6 d .  - A t l .  
1 T M d d .  - A t l .  
1 T M d d .  - A t l .  
+ T E u r o s i b .  
I C h  A t l .  
• T M4d. -Atl. 
. Grh A t l .  

1 T Latdmddit. 
• Ch Atl. 

1 T Eurosib. 
1 T Mdd. -Atl. 
. T Latdmddit. 
1 Gb Subsarm. 
• T Eurosib. 
+ H Atl. 
• Grh L a t d m d d i t .  
• T E u r o s i b .  

Gb Mdd. - A t l .  
+ + . T L a t d m d d i t .  

Es_~_ces  c o m p a g n e s  

Carex arenaria L. 
M i b o r a  minima (L.) DESV. 
Festuca rubra L.var. arenaria (OSB.) FR. 
Erodium cicutarium L. ssp. dunense 

A!WDREAS 
Corynephorus canescens (L.) BEAUV. 
Bromus mollis L. vat. 
Orobanche minor SMITH 

Ononis repens L. 
Hypochaeris radicata L .  
Thrlncia nudlcaulis (L.) FOURN. 
Asperula cynanchica L. 
Plantago lanceolata L. 
Poterium sanguisorba L .  
S e d u m  a c r e  L .  
L o t u s  c o r n i c u l a t u s  L .  
D a c t y l i s  g l o m e r a t a  L .  
S o l i d a g o  v i r g a u r e a  L .  
C r e p i s  c a p i l l a r i s  ( L . ) W A L L R .  
E r y n g i u m  c a m p e s t r e  ( L . )  
B r o m u s  r i g i d u s  R O T H  
R h y n c h o s i n a p i s  e r u c a s t r u m  ( L . ) D A N D Y  
G e r a n i u m  m o l l e  L .  
K o h l r a u s c h i a  p r o l i f e r a  ( L . )  K U N T H  
A r e n a  b a r b a t a  B R O T .  
V e r o n i c a  a r v e n s i s  L .  

I 2 Z 2 1 1 1 1 1 1 i 1 3 1 Grh Subatl. 
1 1 1 i + 2 1 2 . 1 I i 1 1 T Mdd. -Atl. 
+ 1 + 1 + 1 + . Grh Subatl. 

+ " 1 + + + + 1 T Subatl. 
+ + I I i + H M6H• -Atl. 

i 1 { . 1 1 ~ i ~ 1 • E ..... i b .  
+ + + + + I . + + + + + T M6d. -Atl. 

i + + + + + i 2 + H Eurosib. 
+ [ + i + + . H EUrosib. 

+ 1 + . + + . H Eurosib. 
I + + 1 . H Euroslb. 

+ ' . { I H S u b c o s m .  
{ 1 2 . H E u r o s i b .  

+ . . 1 C h  E u r o s i b .  
+ H E u r o s i b •  

. H E u r o s i b .  
+ Z + + H Eurosib. • . . 

i + 1 i + { 1 i + + i + + T E .... lb. 
I 1 1 1 I 1 I 1 I 1 i 1 1 H Eurosib. 
+ + + + + + I + T M~d. -Atl. 
+ + + + % + + Ch M6H. - A t l .  

+ ; + + + + + i + + ~  ~u~ . . . . .  . . . . . .  T E u r o s i b .  
1 + T M d d .  - A t l .  . . . . . .  

+ + . . T Eurosib. 

E s p ~ e e  s d e s  s t a d e s  t e r m i n a u x  

Q u e r q u s  i l e x  L .  • + + . . . .  C h  L a t d m d d i t .  

P l e u r o c h a e t e  s q u a v r o s a  ( B R I D . )  L I N D L .  
T o r t u l a  r u r a l l s  [ H E D W . )  S C H W ~ G R .  v a r ,  r u r a l i f o r r n i s  

( B E S C H . )  D I X .  
C l a d o n i a  r a n g i f o r m i s  H O F F M •  
H y p n u m  c u p r e s s i f o r m e  H E D W •  
P e l t l g e r a  s p .  
C a m p t o t h e c i u m  l u t e s c e n s  ( H E D W • )  B R U C H  e t  S C H I M P .  
T o r t e l l a  f l a v o v i r e n s  ( B R U C H )  B R O T H •  

4 I Z 4 2 3 3 3 3 Z 4 3 3 3 

2 2 3 3 5 4 4 3 25 3 4 2 1 
2 2 1 1 + l 2 3 4 2 2 3 
1 2 1 1 Z . i 2 4 

1 + 1 + + 
i i 

+ 



T a b l e a u  Z.- R o s e t o  E p h e d r e t u m  

No. 1 Z 3 4 5 6 

C a r a c t d r i s t i q u e s  e x c l u s i v e s  

D i a n t h u s  g a l l i c u s  P E R S .  I V Z x A t l ,  
A s t r a g a l u s  b a y o n e n s i s  LOIS.  . I II A t l .  
O m p h a l o d e s  l i t t o r a l i s  L E H M .  . III ." [ . . A t l .  

C a r a c t d r i s t i q u e  s r 4 g i o n a l e s  

H e l i c h r y s u m  s t o e c h a s  ( L . )  D C ,  V V 4 x V V 
K o e l e r i a  a l b e s c e n s  DC.  V IV 4 x I V  III 
E p h e d r a  d i s t a c h y a  L.  V V 4 x I 
P h l e u m  a r e n a r i u m  L .  IV IV 1 x V V 
C e r a s t i u m  t e t r a n d r u m  C U R T .  V IV 1 x II IV 
A s p a r a g u s  o f f i c i n a l i s  L .  s s p .  p r o s t r a t u s  ( D U M . ) W E R B I I I  IV 1 x II II 
E u p h o r b i a  p o r t l a n d i c a  L.  V V 1 x HI 
V u l p i a  m e m b r a n a c e a  ( L . )  D U M .  IV IV x I{ II 
H e r n i a r i a  c i l i a t a  B A B .  IV II { . I I 
L a g u r u s  o v a t u s  L .  II  IV 1 x . I 
C r e p i s  b u l b o s a  ( L . )  T A U S C H .  I II . . . 
M e d i c a g o  l i t t o r a l i s  ROHDE II I ~ . . . 
A s t e r o l l n u m  s t e l l a t u m  ( L . )  H O F F M .  e t  LINK II . . . .  
Viola nana (DC.) CORBIERE I II . x . . 
Centaurea aspera L. V . . . . .  

T h e s i u m  h u m i f u s u m  D C .  III  I . x . IV 
S i l e n e  c o n i c a  L .  IV II x . II  
Allium s p h a e r o c e p h a l o n  L. II IV 3 x . III 
Medicago minima (L.) L. II I 7. x I 
Scleropoa rigida (L.) GRISEB. II I x I IV 
Artemisia lloydi JORD. V 3 x . . 
S a x i f r a g a  tridactylites L. I I" . x . . 
Rosa spinosissima L. III x . 
Trifolium scabrum L. I II i . . 
Bul~leurum o p a c u m  (CES.) LANGE HI I . x . II 
Polycarpon tetraphyllon (L.) L. II I . . . 
Silene otites (L.) WIB. . 1 x . . 
Alyssum campestre L. II'l . . . . .  

Esp~ces campa~nes 

S e d u m  a c r e  L .  I V 4 x 
C a r e x  a r e n a r i a  L .  V V 1 x 
E r y n g i u m  c a m p e s t r e  L .  V V 1 x 
M i b o r a  m i n i m a  ( L . )  D E S V .  V III 1 x 
E r o d i u m  c i c u t a r i u m  L .  s s p .  d u n e n s e  A N D R E A S  III IV 1 x 
O n o n i s  r e p e n s  L .  III III . x 
Festuca rubra L. var. arenaria (OSB.) FR. III III x 
T h r i n c i a  n u d i c a u l i s  (L.) F O U R N .  II V x 
G a l i u m  a r e n a r i u r n  ( LOIS•  ) II V . 
Jasione m o n t a n a  L. II { x 
Plantago lanceolata L. { V 1 x 
Poterium sanguisorba L. I III Z x 
Corynephorus canescens (L.) BEAUV. II II . x 
Asperula cFnanchica L. I V . x 
Thymus serpyllum L. s.I. of. T. drucei RONN . . . .  x 

S t r a t e  m u s c i n a l e  

T o r t u l a  r u r a l i s  (HEDW.) S C H W A G R . v a r .  
r u r a l i f o r m i s  (BESCH.) DIX. 

Pleurochaete squarrosa (BRID.) LINDB. 
C l a d o n i a  r a n g i f o r r n i s  HOFFM. 
Hypnum cupressiforme HEDW. 
Tortella flavovirens (BRUCH) BROTH. 
Camptothecium lutescens (HEDW.)BRUCH et 

SCHIIvIP. 

V V Z 
V IV Z 
V IV 
HI I { 
I IV . 

I 

C h  L a t d m d d i t .  
H A t l .  
C h  S u b s a r m ,  
T M 6 d .  - A t l .  
T M g d .  - A t l .  
G r h  A t l .  
Ch  A t l .  
T M~d. - A t l .  
Ch  A t l .  
T M ~ d .  - A t l .  
G r h  L a t d m 6 d i t .  
T L a t d m 6 d i t .  
T L a t d m 6 d i t ,  
T A t l .  
H Mdd. - A t l .  

Ch  A t l .  
T E u r o s i b .  
Gb Subs a r m .  
T E u r o s i b .  
T E u r o s i b .  ' 

Ch A t l .  
T E u r o s i b .  
Ch E u r o s i b .  
T M 6 d .  - A t l .  
T M~d .  - A t l .  
T L a t ~ m 6 d i t .  
H Subs  a r m .  
T L a t 6 m e d i t .  

V V Ch Eurosib. 
III III Grh Subatl. 
I V H EurosJb. 

IV T M~d.  -Atl. 
III II T Subatl. 
III IV H Eurosib. 
II V Grh Subatl. 
V II H Eurosib. 
V IV Grh Atl. 

IV I H Subatl. 
• IV H Subcosm. 
• I H Eurosib. 
• . H M6d. -Atl. 

H Eurosib. 
4 4 Ch A t l .  

x V V 
x I 
x ~/ IV 
x . II  
x . IV 

x V IV 
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L6gende du tableau I 

1. Saint-Denis d'Ol&on, dans les dunes des SeNli~res, le 6 juillet 1962. 
2. Saint-Georges d'Ol6ron, en arri~re de la plage de la Gautrelle, le 7 juillet 1962. La 

surface relev6e est fortement cnsabl4e. En outre: Quercm lanuginosa: +,  Medicago marina: 
+,  Viola nana: + ,  Vincetoxicum offidnale: +. 

3. Id., le 9 juillet 1962. La surface relev4e est fortement ensabl4e. En outre: Euphorbia 
paralias: + ,  Daphne gnidium: +,  Hieradum pilosella: +,  Ligustrum valgare: +.  

4. Saint-Denis d'Oldron, dans les dunes des Seuli&res, le 2 juillet 1962. En outre: Eryn- 
gium maritimum: +.  

5. Id., le 4 juillet 1962. 
6. Saint-Georges d'Ol&on, entre Domino et La Cotini&re, le io juillet 1962. 
7. id., darts les dunes ~t I 'W de ChaNcre, le 1 juillet 1962. 
8. Id., ~ 1, 5 km au N de Domino-plage, le 3o juin i962. 
9. Id., k I 'W de ChaNcre, le i juillet 1962. En outre: Linaria supina: +.  

IO. Id., le 8 juillet 1962. 
IL Id., vigne abandonnde, le 19 juillet 1962. En outre: Muscari comosum: I, Sherardia 

ar~ensis: +,  Arenaria serpyllifolia: +.  
12. Saint-Denis d'O16ron, ~i La Garenne, vigne abandorm6e, le 20 juillet 1962. En outre: 

Bellardia trixago: I, Trifolium scabrum: I, Mnthoxanthum odoratum: + ,  Damns r +.  
13. Id., En outre: Agropyron pungens: + ,  Echium vulgare: +.  
14. Le Chfiteau d'Ol&on, entre Les Sables et La Brande, le 26 juillet 1962. En outre: 

Minuartia tenuiflora: I, Jasione montana: 4-, Trifolium campestre: +.  

2~kBRI~VIATIONS UTILIS~ES. 

FORMES BIOLOGIQUES: Ch: chamaephytes, kI: h6micryptophytes, Gzh: g6ophytes ~i rhi- 
zomes, Gb: g6ophyte k bulbe ON ~ tubercules, T: th6rophytes. 

&IRES DE DISPERSION, fortement sch6matis6es: Lat6m6dit.: esp&ces lat6m6diterran6- 
ennes, Atl. : esp~ces atlantiques, Subatl. : esp~ces subatlantiqNes, M6d.-_A-tl. : esp&ces m6di- 
terran6ennes-atlantiques, Eurosib. : esp6ces eurosib6ricnnes-bor4oam4ricaines, Subsarm.: 
esp&ces subsarmatiques, Subcosm. : esp&ces snbcosmopolites. 

L6gende du tableau II 

i. Dunes d 'Ol&on (Charente maritime) : 14 relev6s not6s par C. VANDeN BERGSON (juillet 
1962). 

2. Dunes de Hoedic et de Houat (Morbihan): 15 relev6s notds par VANDE2g BERGHEN 
(aofit 1961 , avril 1962 ). 

3' Dunes de la presqu'ile de Gu6rande (Morbihan): 4 relev~s et une liste synth6tique 
publi6s par FOUSSARD (1953). 

4. Dunes de la presqu'ile de QNiberon (Morhiban) : liste synth6tique publi6e par KUHN- 
HOLZ-LORDAT (193 I) et 3 relev6s non publi6s not6s par C. VKNDEN BERGHEN (avril 
1962). 

5. Dunes de la bale d'Audierne (Finist&re): 9 relev6s publi6s par KUHNHOLZ- LORDAT 
(1927). 

6. Dunes de la c6te m4ridionale du Finist6re: II relev6s publi6s par C. VANDEN BERGHEN 
0958). 

COEFFICIENTS DE PRkSENCE: V: La plante est pr4sente dans 8o • lOO% des relev~s, IV: 
dans 6o ~ 8o% des relev4s, III: dans 4o ~ 6o% des relev4s, II: darts 20 ~ 4o% des relev~s, 
I: dans moins de 2o% des relev~s. Le signe X indique la pr4sence. 
ABRI~VIATIONS UTILIS~ES: Voir tableau I. 

chosinajois ermastrum et  J~romus rigidus. La  p u l l u l a t i o n  des  lap ins ,  dans  ce r t a in s  
sec teurs ,  a des  c o n s 6 q u e n c e s  a n a l o g u e s .  L ' h o m m e  i n t e r v i e n t  s o u v e n t  d i rec-  
t e m e n t  c o m m e  f ac t eu r  de  c o n s e r v a t i o n  d u  g r o u p e m e n t  ~t fqelichrysum stoechas. 
Son  a c t i o n  cons i s t e  ~ r a j e u n i r  le sol  de  f a~on  par t i e l l e  et  moddr6e .  C ' e s t  a ins i  
que  les filets des  p ~ c h e u r s  s o n t  6 v e n t u e l l e m e n t  sdch6s sur  la d u n e  qu i  es t  a lo rs  
p i6 t in6e .  D a n s  la r d g i o n  d ' A u d i e r n e ,  e n  B r e t a g n e  m4r id iona l e ,  n o u s  a v o n s  
o b s e r v d  des  paysans  p a u v r e s  qu i  a r r a c h a i e n t  les p ieds  d,Yge]ichrysum stoechas, 

Vegetatio, XI, 5-6. 21 
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les empilaient en tas pour les s~cher et utilisaient ces plantes comme combus- 
tible durant l'hiver. Actuellement, l ' a~ux des estivants et des campeurs a 
pour consdquence une circulation accrue dans les dunes fix~es dont le con- 
vert vdg&al est facilement ddtruit. Toutes ces activitds, aussi longtemps qu' 
elles ne sont pas abusives, interviennent dans le maintien de la pelouse ~t Heli- 
chrysum stoechas. Elles expliquent la pr6sence de ce groupement v6g&al sur de 
grandes surfaces dans les dunes de rdgions densdment peupldes. 

Si le p~tturage ou le pidtinement crdent des lacunes importantes dans la 
strate muscinale, celle-ci ne protege plus le sol qui redevient meuble en sur- 
face. Lors d'une tempete, la dune risque d'etre ddmantelde par le vent, ce qui 
provoquera la destruction du groupement ~ Helichrysum stoechas. Celui-ci 
pent 6galement etre supprim6 si la dune est envevelie brutalement sons des 
apports massifs d'arenes venant des dunes littorales mobiles. 

Une dvolution rdgressive spontande de la v6g6tation se d~clenche lorsqne 
le lessivage du sol fair diminuer progressivement la teneur en calcaire. Dans 
ce dernier cas, des Ulex envahissent la pelouse ~t moins qu'une vdgdtation 
acidophile tres ouverte ~ Corynephorus canescens ne remplace le groupement 
calciphile. 

Le groupement ~ t-Ielichrysum stoechas a u n e  origine anthropogene lors- 
qu'il apparalt sur des sols brutalement rajeunis par une raise en culture. A 
Audieme, des parcelles de dunes sont labourdes pour etre plant6es de choux. 
Tres rapidement, probablement ddj~t deux ans apres l 'abandon de la culture, 
la jachere est colonisde par les especes du groupement ~ Helichrysum qui 
reconstituent une pelouse semblable ~t celle des surfaces qui n 'ont  pas ~t6 
ddfrichdes. A Ol6ron, des parcelles de dunes herbeuses ont 6td plant~es de 
vignes apr~s avoir 6t6 entour6es d'une hale protectrice. Ces vignobles sont 
actuellement abandonnfs. Leur sol, rajeuni par le labour, est occupd par le 
groupement ~ Helichrysum s~oechas avec une composition floristique presque 
typique. Seules quelques esphces des friches, comme Avena barbara, zgiuscari 
r et J3el/ardia trixago, signalent l'origine du groupement. Celui-ci oc- 
cupe des surfaces nettement ddlimit6es, comme tailldes ~t l'emporte-piSce 
dans un convert v6gdtal plus dvolud. 

5" POSITION SYST1~MATIQUE 

Le groupement ~ I-Ielichrysum stoechas des dunes littorales du SW de la 
France a dtd reconnu par KUHNHOLZ-LoRDAT dans des travaux datds de 19z7 
et de 193 x. Dans le premier de ces mdmoires, l 'auteur ddcrit sous le nom de 
H e l i c h r y s e t u m  la forme appauvrie du groupement telle qu'elle apparalt 
dans les dunes du Finistere mdridional. En 1931, KUHNHOLZ-LoRDAT re- 
connalt la forme typique, plus fiche du point de vue floristique, darts les 
dunes de la presqu'fle de Quiberon. L'association est d6nommde R o s e to-  
E p h e d r e t u m  d'apres deux espdces abondantes et caractdristiques: Rosa 
sJoinosissima et Ejohedra distachya. Nous retiendrons ce dernier nom pour l'as- 
sociation, tres bien individualisde, ddcrite dans notre ~tude. FOUSSARD (I 95 z) 
a signal6 le R o s e t o - E p h e d r e t u m ,  sons le nom d ' E l i c h r y s e t u m ,  dans 
les dunes du Pays de Gu~rande. L'association, dfinommde H e l i c h r y s e t u m  
s t o e c h a d i s ,  a dr6 reconnue en plusieurs localitds de la Bretagne mdridio- 
nale par C. VANDEN BERGHEN (I958.) 

Le R o s e t o - E p h e d r e t u m  releve de l'alliance K o e l e r i o n  a l b e s c e n -  
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t i s (BR.-BL.) WEEVERS, reconnue en Europe  occidentale depuis le Por tugal  
jusqu 'en Prusse orientale. Les associations rattach~es ~t cette unitd phytoso-  
ciologique occupent  les sables calcar i f~es des dunes en des sites off les ap- 
por ts  massifs d 'dldments meubles ont  cess& Un certain nombre  d '  esp~ces 
caractdristiques rdgionales du R o s e t o - E p h e d r e t u m  sont  des plantes qui 
signalent  l 'alliance dans une grande partie de son aire. Citons plus part icu-  
l i~rement Tortula ruralis vat.  ruraliformis, Phleum arenarium et Koeleria albes- 
cens. Les associations distingudes par les auteurs dans les dunes fix6es du lit- 
toral  de la Manche, de la Me t  du N o r d  et de la Bahique out  nne composi t ion  
floristique bien plus pauvre que celle du R o s e t o - E p h e d r e t u m .  Ces 
groupements  ont  6t6 analysds rdcemment par BOER~OO~ 096o)  et par  Fu-  
~:AR~K (i96i). 

Le premier  de ces auteurs avoue ne pas comprendre ,  d 'apres  les dorm&s de 
la l i t tdrature,  les relations qui unissent le g roupement  ~t Helichrysum stoechas, 
le R o  s e t o - E p h e d r e t u m  calcicole et tr6s fiche du po in t  de r u e  floristique, 
aux associations ?~ Corynephorus canescens. Les esp~ces des groupements  sub- 
ordonnds au C o r y n e p h o r i o n  c e n e s c e n t i s ,  commeCorynej)horuscanescens, 

Jasione montana et Mibora minima ne sont  pas s tr ictement  acidiphiles en Europe  
mdridionale,  dans les r6gions off les &ds sont  relat ivement  secs. Ces plantes 
apparaissent rdguli~rement sur les sables plus ou moins calcarifares mais 
ne jouent,  en gdndral, qu 'un  r61e tout  ~ fait subordonnd dans les associations 
vfigdtales qu 'on  reconna~t dans ces sites. Leur  fr6quence et leur abondance 
relatives sont plus 61evfes dans les stades init iaux de ces groupements ,  dans 
une vdg&ation plus ouver te  off la concurrence des calciphytes est moindre .  
C'est ainsi que KUHNHOLZ-LoRDAT (I9z7) a pu rioter un , , C o r y n e p h o -  
r e t u r n  a t l a n t i c u m "  sur les sables meubles en vole de stabilisation de la 
presqu' i le  de Quiberon  (Morbihan).  Ce , , C o r y n e p h o r e t u m "  est sup- 
plantd par  le R o s e t o - E p h e d r e t u m  typique. Un  groupement  domind par  
Corynephorus canescens peut  aussi dventuellement succfder au R o s e t o -  
E p h e d r e t u m  sur des sables fix6s ddcalcifids par  le lessivage. Dans ce cas, 
les calciphytes du R o s e t o - E p  h e d r e t u m sont progress ivement  filimin6s 
et on peut  observer  l ' appar i t ion  d 'un  g roupement  relevant du C o r y n e p  h o- 
r i o n .  

RESUMI~ 

Etude  floristique, dcologique et systdmatique de l 'Associa t ion ~ [qelichry- 
sum s/oechas (R o s e t o - E p  h e d r e t u m KUHNHOLz-LoRDAT). Cette association 
thermophi le  est notde dans les dunes lit torales du SW de la France. Elle y 
apparal t  sur des sables calcarif~res fix& en surface par  une strate muscinale 
bien ddvelopp~e. 
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