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Une formation arbustive dominée par Myrica gale apparait égale-
ment dans les zones mouilleuses qui entourent les tourbiéres ombro-
génes notées dans le département des Landes [15].

Enfin, des fourrés de Myrica gale remplacent, le cas échéant, des
aulnaies exploitées de facon brutale ou paturées trop intensivement.
La variante du groupement a Myrica notée dans ces conditions est
signalée par la présence d'aulnes isolés, parfois agés. De plus, des
couloirs herbeux traversent habituellement les fourrés paturés. On
y observe la plupart des espéces des prairies et des landes & Molinia
(fig. 1).

Le tableau 1 montre I'hétérogénéité de la composition floristique
des formations a Myrica et Molinia. Les traits les plus caractéristi-
ques du groupement qu’on y reconnait sont le degré de recouvrement
élevé de Myrica gale et la parfaite vitalité de cette espece.

2. — Ecologie

Les fourrés a Myrica gale et Molinia caerulea sont installés sur
des sables fortement humiféres ou sur un sol franchement organique
épais de 1-3 décimétres. Le pH, mesuré vers — 5 cm, est générale-
ment de l'ordre de 5,5-6. Chaque hiver, le substrat est inondé durant
quelques semaines par une lame d’eau rarement haute de plus de
20 centimetres.

Le groupement & Myrica et Molinia ne résiste pas a l'intrusion
d’espéces « agressives ». Ceci explique le caractere habituellement
transitoire du groupement.

a. — Salix atrocinerea et Alnus glutinosa prennent facilement pied
dans les fourrés soumis a de longues périodes d’exondation. Comme
Myrica est une espéce héliophile, ses buissons dépérissent deés que
des saules et des aulnes les dominent. Des pieds de Myrica a vitalité
réduite ou des buissons morts subsistent d'ailleurs fréquemment dans
les aulnaies initiales.

b. — Des sphaignes s'installent fréquemment dans les fourrés a
Myrica gale, en particulier Sphagnum subsecundum dans les sites
tres mouilleux et Sphagnum palustre dans ceux qui le sont moins.
Les touffes de ces Bryophytes confluent et finissent souvent par
former un tapis muscinal continu. Dans ces conditions, Myrica gale
continue a se propager par la voie végeétative et s'adapte au nouveau
milieu en prenant une forme particuliére; les buissons, dont la hau-
teur dépasse rarement 80 centimétres, emettent de longues pousses
subhorizontales.
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3. — Synsystématique

Les fourrés & Myrica gale de la partie septentrionale du Domaine
atlantique européen ont été étudiés par de nombreux auteurs [5].
Ceux-ci y reconnaissent une association, représentée par plusieurs
variantes, caractérisée exclusivement par l'espéce dominante. Cette
unité a notamment été décrite sous les noms de Muyricetum gale
Jonas, Myrico-Salicetum cinereae (Allorge) Tiixen & Pass., Fran-
gulo-Myricetum Lohm.

Le groupement a Myrica gale du sud-ouest de la France posséde
une composition floristique proche de celle de I'association boréo-
atlantique. Il en différe pourtant par la présence constante de Salix
atrocinerea et par la présence sporadique d'espéces compagnes atlan-
tiques et subatlantiques: Carex trinervis, Eleocharis multicaulis,
Erica scoparia, etc. Nous avons élevé au rang d’association le grou-
pement reconnu dans les Landes et en Gironde : Myrico-Salicetum
atrocinereae Vanden Berghen [15]. Cette unité est signalée et carac-
térisée régionalement par I'espéce dominante : Myrica gale.

L’association & Myrica et Salix atrocinerea reléve, avec l'associa-
tion septentrionale a Myrica et Salix cinerea, de l'alliance Frangulo-
Salicion auritae Doing, laquelle est subordonnée a l'ordre des Sali-
cetalia auritae Doing [6].

LES FOURRES A
MYRICA GALE ET CAREX HUDSONII

Une végétation aquatique et amphibie originale est notée dans les
anses calmes des étangs de la Gascogne, dans des sites ot une boue
organique se sédimente en un dépét épais de plusieurs décimétres.
On y observe notamment, dans la zone de balancement des eaux,
des prairies flottantes initiales a Scirpus fluitans [16]. Celles-ci sont
fréequemment envahies, souvent de facon synchronique, par les touf-
fes robustes de Carex hudsonii et par les buissons de Myrica gale.
11 se constitue ainsi des fourrés hauts de 1-2 métres dont la physiono-
mie, et aussi la composition floristique, rappellent ceux qui relévent
de l'association & Myrica gale et Molinia caerulea. L'abondance, sous
les petits buissons, de Carex hudsonii et la présence de quelques
especes indicatrices d'un substrat franchement organique, dont le pH
peut atteindre la valeur de 7, différencient pourtant le groupement du
Myrico-Salicetum atrocinereae typique (tableau 2).
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Tableau 2. — Myrico-Salicetum atrocinereae Caricetosum hudsonii

Surface relevée (en m2) ... ... ... .o oo o . 50 50

B s et e s o v o 70 80
Recowerement, (%), 1y LI 60 65
Myrica gale L. 4 4
Salix atrocinerea Brot. ... ... ... ... ... .. .. 2 2
Frangula alnus Mill. oo wos oo vos ses wse sy sane 1 2
Alnus glutinosa (L.) Gaertn. (1-3 m) ... ... ... 1 1
Carex hudsonii A. Benn. ... ... ... ... ... ... ... 3 4
Bauigetum - Hlaviatile i it e viie Lid e $ib 3 1
Scirpus fluitans L. 1 1
Carex’ paniculata "Lic v ves oo’ 655 wos, wew woe towe 1 =
Eleocharis palustris (L.) R. Br. ... ... ... ... ... - 1
Alisma plantago-aquatica L. ... ... ... ... ... ... + =
Phragmites communis Trin. ... ... ... ... ... ... 2 1
Sparganium erectum L. ... ... ... ... ... .. . 1 +
Lysimachia vulgaris L. ... ... ... ... ... o . + +
Galium palustre L. + +
Iris pseudacorus L. ... ... ... ... ... .. ... .. - +
Thelypteris palustris (Salisb.) Schott ... ... ... 2 —
Agrostis canina L. ... .. tei ser vee see ae 2 2
Molinia caerulea (L.) Moench ... ... ... ... ... + +
Juncus effusus L. ... ... ... ... 1 4+
LEemna: minot: Lo oo sow od wii L8890 Lioprhe w6l + -

1. — Léon, au Pantaou, sur la rive méridionale de l'étang, 15 avr. 1968.

2. — Ibid.

Les fourrés a Myrica gale et Carex hudsonii nous paraissent rele-
ver d'une sous-association du Myrico-Salicetum atrocinereae. Nous
proposons de l'appeler Caricetosum hudsonii. Particuliérement typi-
que pour cette unité est la persistance de quelques plantes des sta-
des antérieurs, absentes dans les fourrés de la variante typique a
Molinia caerulea. Citons Scirpus [luitans, Carex hudsonii, Carex
paniculata, Equisctum [luviatile, Eleocharis palustris et également
Cicuta virosa.

Le Myrico-Salicetum atrocinereae Caricetosum hudsonii vient s'in-
sérer dans une lignée évolutive différente de celle dans laquelle se
situe la variante typique de l'association. Comme cette derniére, elle
n'est qu'un groupement transitoire rapidement supplanté par les
fourrés élevés et les bois a Salix atrocinerea et Alnus glutinosa.
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LES BOIS FANGEUX

1. — Localisation et composition floristique

Le terme de I'évolution de la végétation portée par des sols organi-
ques fangeux, parfois inondés durant une partie de l'année, est
habituellement une forét dans laquelle 1'espéce dominante est soit
Alnus glutinosa, soit Betula pubescens. Salix atrocinerea joue un
role important dans les stades initiaux de ces bois humides. Ceux-ci
occupent de grandes surfaces sur le pourtour des étangs de la
Gascogne et dans les vallées des cours d’eau qui y aboutissent.

Le tableau 3 fait connaitre la composition floristique des saussaies
et des aulnaies. La premiére colonne est une synthése des relevés
notés dans des fourrés initiaux, a Salix atrocinerea. La seconde se
rapporte a la végétation de bois plus agés, dans lesquels Alnus
glutinosa supplante Salix comme espéce dominante. Enfin, la troi-
siéme colonne met en évidence la composition de vieilles aulnaies.

De nombreuses espéces des roseliéres et des fourrés & Myrica sub-
sistent sous le couvert des essences dominantes. La vitalité de ces
héliophytes est habituellement fort diminuée dans le sous-bois : ces
plantes sont étiolées, fleurissent peu ou ne fleurissent plus du tout.
C’est le cas notamment pour Phragmites communis et Cladium
mariscus dont les pieds morts et desséchés encombrent longtemps
les jeunes aulnaies. D'autres espéces sont plus tolérantes et conti-
nuent a végéter sous un ombrage léger. En particulier, Lysimachia
vulgaris, Iris pseudacorus, Lycopus europaeus et Galium palustre se
maintiennent dans des foréts agées. Carex paniculata, en touradons
hauts de plus de 1 métre, joue parfois un role physionomique impor-
tant. Toutes ces plantes représentent manifestement un élément relic-
tuel dans la végétation forestiére.

L’abondance des fougéres est souvent remarquable. Thelypteris
palustris occupe fréquemment de grandes surfaces et Osmunda rega-
lis se présente en touffes énormes. Ces deux espéces produisent
pourtant peu de spores lorsqu’elles sont fortement ombragées; elles
paraissent trouver de meilleurs conditions de vie le long des lisiéres
forestiéres et dans les bois clairiérés.

Quelques plantes lianeuses, en particulier Calystegia sepium et
Solanum dulcamara, apparaissent dans les vieilles saussaies; elles
abondent parfois dans les aulnaies. Avec Carex remota, Carex pen-
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Tableau 3. — Osmundo-Alnetum glutinosae

11

Alnus glutinosa (L.) Gaertn. ...
Betula pubescens Ehrh. ... ... ...

Salix atrocinerea Brot. ... ... ...
Frangula alnus Mill. ... ... ... ...

Myrica gale L.

Lysimachia vulgarts L.

Iris pseudacorus L.

Carex paniculata L. IR
Cladium mariscus (L) ‘Pohl ... ...
Phragmites communis Trin. ... ...
Galium palustre L. ... ... ... ...
Lycopus europaeus L. ... ... ...
Sparganium erectum L. ... ... ...
Mentha aquatica L.

Lythrum salicaria L. A s
Rumex hydrolapathum Huds. ...
Stachys palustris L.

Eupatorium cannabinam L. ... ...
Scutellaria galericulata L. ... ...
Alisma plantago-aquatica L. ...
Glyceria fluitans (L.) R. Br. ...

Equisetum f[luviatile L. ... ... ...
Carex hudsonii A. Benn. ... ... ...
Cicuta virosa L. ... ... ... ... ...

Callitriche sp. )

Hydrocotyle uulgarts L S, 4
Molinia caerulea (L.) Moench ...
Juaneas efftisus L)' oo, 5 fadt v wes

T helypteris palustris (Sahsb )
Schott .

Osmunda regalis L

Dryopteris carthuszana (Vill.)
H: P Fuchs loe & g w0l el

Carex remota L. .
Cardamine pratensts L.

Myosotis scorpioides L.
Angelica sylvestris L. ... ... ...
Filipendula ulmaria (L.) Maxim.
Carex pendula Huds. ... ... ...
Ranunculus repens L. ... ... ...
Rumex sanguineus L. ... ... ...
Oenanthe crocata L. ... ... ... ...
Caltha palustris L.

Quercus robur L. ... ... ... ... ...
Hedera helix L. ... ... ... ... ...
Rubus sp.

Lonicera pertc[ymemum L.

Athyrium filix-femina (L.) Roth
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dula, Rumex sanguineus et Viburnum opulus, ces espéces caracté-
risent localement les bois fangeux a Alnus glutinosa.

Quercus robur, Hedera helix, Lonicera periclymenum et d’autres
plantes forestiéres des sols relativement secs s'introduisent parfois
dans les aulnaies arrivées au terme de leur développement.

L'aspect des peuplements dgés est particuliérement typique et a
souvent été décrit par les auteurs. Les aulnes, hauts de 15-20 métres,
forment un couvert fermé sous lequel s'étiolent de grands arbustes de
Salix atrocinerea. Les troncs, ceinturés par le lierre et couvert d'épi-
phytes, sont juchés sur des bosses moussues ayant fréquemment
1 métre de hauteur. D’autres bosses, parfois branlantes ou écroulées
sur le sol spongieux, sont couronnées soit par une touffe de feuilles
de Carex paniculata, soit par un bouquet de frondes d'Osmunda
regalis. Entre les bosses s'étendent des dépressions toujours humides
ot croupit éventuellement une flaque d'eau. Thelypteris palustris et
les espéces reliques des roseliéres croissent dans ces fonds de quel-
ques meétres carrés et y constituent des peuplements ouverts. Les bos-
ses, par contre, sont occupées par une végétation luxuriante, riche
en especes.

En quelques endroits, notamment au nord de l'étang de Hourtin,
la forét installée sur un substrat organique toujours humide est
dominée par Betula pubescens et non par Alnus glutinosa, cette
essence étant absente. La composition floristique de ces bois de
bouleaux, abstraction faite de l'espéce dominante, est identique a
celle des aulnaies [74].

Dans certains cas, des sphaignes prennent pied dans les dépres-
sions humides des foréts fangeuses et s'y étendent en tapis vert pale.
Dans ces stations, les espéces les plus communes sont Sphagnum
squarrosum et Sphagnum palustre. Nous n'avons jamais observé

LEGENDE DU TABLEAU 3

I. — Osmundo-Alnetum glutinosae Salicetosum atrocinereae : 16 relevés notés
dans des saussaies dans le département des Landes et dans celui de la Gironde
(1963-1969).

II. — Osmundo-Alnetum glutinosae Salicetosum atrocinereae : 13 relevés notés
dans des aulnaies jeunes.

III. — Osmundo-Alnetum glutinosae : 7 relevés notés dans des aulnaies agées.

La strate muscinale, parfois bien développée, n'a pas été inventoriée de facon
compléte. Sphagnum squarrosum, S. palustre, Calliergon cordifolium et Callier-
gonella cuspidata sont parfois abondants. Pallavicinia lyellii est souvent présent.
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de foréts dépérissant par suite de l'extension des tapis de Bryophy-
tes.

2. — Ecologie

Les foréts fangeuses sont installées sur un substrat noir, organi-
que, épais d'une vingtaine de centimétres au moins, trés humide ou
mouillé tout le long de l'année, présentant une réaction faiblement
acide (pH : 5,5-7). Cet horizon recouvre un sable de teinte glauque.
Aux hautes eaux, le substrat est souvent inondé durant plusieurs
semaines par une eau stagnante; seul le sommet des bosses dépasse
alors le plan d’eau. Le microrelief chaotique et les fluctuations du
plan d’eau expliquent la coexistence, dans une méme station, de plan~
tes enracinées dans un substrat aéré et d’autres plantes dont les raci-
nes peuvent subir des conditions asphyxiantes durant la plus grande
partie de I'année. La faible densité de la végétation dans les fonds
les plus accentués ou l'absence de toute végétation supérieure dans
ces biotopes, sont évidemment & mettre en rapport avec la stagnation
d'une eau peu oxygénée.

Un microclimat constamment humide régne sous les couronnes des
arbres dominants. Il est favorable au développement d'un épiphy-
tisme souvent exubérant. Les lichens corticoles sont particuliérement
nombreux dans la saussaie a Salix atrocinerea, plus lumineuse que
les foréts d’aulnes ou de bouleaux. On y observe notamment Lobaria
pulmonaria et Usnea div. sp.

3. — Synsystématique

L’aulnaie & Alnus glutinosa du sud-ouest de la France a été décrite
succinctement par plusieurs auteurs, notamment par Allorge & Denis
[2] et par Jovet [9; 11; 12]. Un groupement trés comparable a
celui noté en Gascogne a été reconnu en Irlande par Braun-Blanquet
& Tiixen [4]. Cette association a été dénommée Osmundo-Salicetum
atrocinereae bien qu'Alnus glutinosa puisse étre l'essence dominante
dans le groupement. Comme il nous parait important de mettre en
évidence le réle de 'aulne lorsque la forét est développée de facon
optimale, nous proposons de remplacer le nom d'Osmundo-~Salicetum
atrocinereae par celui d'Osmundo-Alnetum glutinosae.

Les caractéristiques locales de 1'Osmundo-Alnetum glutinosae sont
principalement 'aulne lui-méme et les lianes Solanum dulcamara et
Calystegia sepium. D’autres plantes caractéristiques n'apparaissent
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que dans les aulnaies les plus agées. Ce sont notamment Carex
remota, Rumex sanguineus et Carex pendula.

Deux sous-associations peuvent étre distinguées au sein de 1'Os-
mundo-Alnetum glutinosae. Dans chacune d’elles, nous avons
reconnu une variante remarquable.

L'abondance relative des espéces pionniéres héliophiles dans la
saussaie ainsi que la présence fréquente de jeunes aulnes suggérent
que ce type forestier correspond a un stade initial de 1'Osmundo-
Alnetum glutinosae. Nous le qualifierons de Salicetosum atrocine-
reae. Les données reprises dans les colonnes I et II du tableau 3 ont
été collationnées a partir de relevés notés dans des représentants de
cette sous-association.

La colonne III donne une image de la sous-association typique.

Equisetum [luviatile et Carex hudsonii, ainsi que Carex pseudo-
cyperus et Cicuta virosa, différencient une variante qui apparait
dans les sites ot d'importants dépdts de matiére organique ont été
sédimentés précocement. Tous les relevés qui ont été utilisés a la
confection de la colonne III du tableau relévent de cette variante.

Bodeux [3], aprés avoir dépouillé la documentation phytosocio-
logique se rapportant aux aulnaies de I'Europe, ne reconnait pas l'in-
dividualité synsociologique de 'aulnaie du sud-ouest de la France et
considére qu’elle reléve du Cariceto laevigatae-Alnetum (Allorge)
Schwick. Cette derniére association nous parait pourtant étre locali~
sée essentiellement dans le Secteur boréo-atlantique, au nord de la
Seine, territoire ou Salix atrocinerea est rare et souvent représenté
par des individus hybridés avec Salix cinerea. L'Osmundo-Alnetum
glutinosae, par contre, est répandu dans la partie méridionale du
Domaine atlantique, au sud de la Seine. Le groupement est plus
particuliérement différencié par la présence de Salix atrocinerea, ce
saule étant l'essence dominante dans le stade initial.

L’abondance et la luxuriance des peuplements de Thelypteris
palustris dans le sud-ouest de la France, comme aussi la présence
de cette fougére au Portugal, en Irlande et en Angleterre occidentale,
ne permettent pas de la considérer comme une espéce différentielle
des aulnaies de lI'Europe centrale et orientale, ainsi que le fait
Bodeux [3].

Nous n'avons pas observé Carex laevigata dans les aulnaies fan-
geuses que nous avons explorées.

La forét fangeuse a Betula pubescens, notée en Gironde, a été
décrite sous le nom de Osmundeto-Betuletum pubescentis Vanden
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Berghen [14]. Cette association est le vicariant atlantique du Betu-
letum pubescentis (Hueck) Tiixen, groupement signalé par de nom-
breux auteurs en Europe centrale et septentrionale.

LIAISONS SYNGENETIQUES

Nous schématisons ainsi les liaisons syngénétiques reconnues dans
la végétation des marais de la Gascogne :

(1]

(2]

(3]
(4]
(5]

(6]

(7]

Sur un substrat sablonneux

Fourrés a Myrica et Molinia

Sur un substrat
initialement pauvre riche
en matiére organique en matiére organique

Ass. des Littorelletalia
) l

Fourrés a Myrica et Carex hudsonii

Roseliéres et prairies flottantes

\ l

Osmundo-Alnetum Salicetosum atrocinereae

(variante typique) | (variante a Carex hudsonii)

Osmundo-Alnetum

(variante typique) (variante a Carex hudsonii)
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